SAGLIK HiZMETLERINDE KURAM VE UYGULAMA DERGISi
Cilt: 3 Sayi: 1 2022
https:\\www.shkud.org/tr/

TURKIYE’DE 1999-2022 YILLARI ARASINDAN GERGEKLESTIRILEN EKONOMIiK DEGERLENDIRME

1

CALISMALARININ SISTEMATIK DERLEMESI

Betiil Kiigiikhidir! « Deniz Tugay Arslan? « Bisra Giil®

2 Ars. Gor. Dr. Deniz Tugay Arslan, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Saglik Yonetimi Bolimi

3 Ars. Gor. Busra Gill, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Saglk Yénetimi Balimi

ARTICLE INFO OZET

Makale Tiiri:
Sistematik Derleme

Anahtar Soézciikler:
Ekonomik
Degerlendirme,
Sistematik Derleme,
Saglik Teknolojisi
Degerlendirme

Sorumlu Yazarlar
'Betill KUgtkhidir
’Deniz Tugay Arslan
3Busra Gul

Adres:

Eskisehir Osmangazi
Universitesi, Saglik
Yonetimi Bolimu

E-mail:

! betulbicerk03@
gmail.com

2 darslan@ogu.edu.
tr

3 busra.gul@ogu.
edu.tr

Saglik teknolojisi degerlendirme, alternatif teknolojilerin, maliyetleriile sonuglarinin karsilastirmali
olarak analiz edilmesidir. Ekonomik degerlendirmenin temel islevi, degerlendirmeye alinan
alternatiflerin maliyet ve sonuglarini belirlemek, dlgmek, dederlendirmek ve karsilastirmaktir.
Saglik teknolojisi degerlendirmenin klinik etkinlik, ekonomik dedgerlendirme, giivenlik hukuk,
etik, sosyokiiltiirel, organizasyonel boyut gibi bircok boyutu vardir. Bu ¢alismanin amaci, Ocak
1999- Mart 2022 yillari arasinda Tiirkiye'de yapilan ekonomik dederlendirme ¢alismalarinin
sistematik derleme ydntemi ile incelenerek konuya dair genel bir bakis saglamaktir. Sistematik
derleme ¢alismasinin hazirlanmasinda PRISMA-P metodu izlenmistir. Calisma kapsaminda; YOK
Ulusal Tez Merkezi, DergiPark ve TRDIZIN veri tabanlarinda Ocak 1999- Mart 2022 arasinda
yayimlanan 196 makaleden, dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerine gére uygun bulunan 37 bilimsel
yayin incelenmistir. incelenen yayinlarin 25’i maliyet etkililik, 7’si maliyet fayda ve 5’i maliyet
minimizasyon ¢alismasidir. Yaklasik 23 yillik siire icerisinde toplamda 37 ekonomik degerlendirme
calismasinin yapilmis olmasi dikkat gekicidir. Yeni teknolojilerin hizla gelistirildigi gliniimiizde
ozellikle hastalik yiikiiniin yiiksek oldugu ve saglik harcamalarinin artmasinda 6nemli etkisi olan

alanlarda daha fazla ekonomik degerlendirme ¢alismasinin yapilmasi énerilmektedir.
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Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’ ne gore saglik teknolojisi, bir saglik sorununu ¢dézmek ve yasam kalitesini iyilestirmek igin
gelistirilmis cihazlar, ilaglar, asilar, prosediirler ve sistemler bigiminde organize bilgi becerilerin uygulanmasini ifade eder
(WHO, 2017). Ulkeler kit kaynaklar ile sunacaklari saglik hizmetlerini belirlerken alternatif ydntemler arasindan segim
yapmakta ve bu segimleri yaparken karmasik stireglerle karsi kasiya kalmaktadir (WHO, 2015; Arslan, 2020). Bu sebeple
bilimsel esaslara dayal saglik teknolojileri degerlendirme karsimiza gikmakta ve her gecen giin 6nemi artmaktadir. Saglik
teknolojisi degerlendirme (STD), karar vericilere rehber olmasi amaciyla yeni saglk teknolojilerin glvenlik, etkinlik,
etkililik, etik, maliyet, maliyet etkililik ve yasal olarak karsilastirilmasidir (Stephens , vd., 2012 ; Nesipoglu ve Ozding
2021). Klinik etkinlik, ekonomik degerlendirme, glivenlik, hukuk, etik, sosyo-kiltlrel ve organizasyonel boyut olmak
lizere STD’nin bir¢ok boyutu bulunmaktadir. Bu ¢alismada ise, Turkiye'de saglik teknolojileri kapsaminda gergeklestirilen
ekonomik degerlendirme galismalarinin sistematik derlemesinin yapilmasi amaglanmistir.

1. EKONOMIiK DEGERLENDIRME

Temel olarak ekonomik degerlendirme alternatif saglik teknolojilerin, maliyetleri ile sonuglarinin karsilastiriimali olarak
analiz edilmesidir. Ekonomik degerlendirmenin temel islevi, degerlendirmeye alinan alternatiflerin maliyet ve sonuglarini
belirlemek, 6lgmek, degerlendirmek ve karsilagtirmaktir (Yalgin Balgik ve Sahin 2013). Ekonomik degerlendirmede
kullanilan yontemler; maliyet minimizasyonu analizi, maliyet fayda analizi, maliyet yarar analizi ve maliyet etkililik
analizlerinden olusmaktadir (Drummond, vd,. 2005).

1.1. Maliyet-Minimizasyonu Analizi

Alternatif saglk teknolojilerinin sonuglarinin ayni oldugu bilindigi durumlarda kullanilir. Sonuglari ayni olan alternatifler
maliyetleri bakimindan karsilagtirildigi ve maliyeti en az olan alternatifin segcildigi ekonomik degerlendirme yontemidir
(Glingor, 2020). Sonuglarini yorumlamak oldukga basittir fakat saglik ¢iktilarinda ayni sonuglari bulunan birbirine alternatif
teknolojilerin olmasi oldukga zordur. En yaygin kullanimi ayni terapotik etkiyi gésteren ilaglar tizerinedir (Tatar, 2013).

1.2. Maliyet Etkililik Analizi

Maliyet etkililik analizi, birbirine alternatif saglik teknolojilerinin maliyeti en az ve en etkin olaninin segilmesiigin kullanilan
ekonomik degerlendirme yontemdir (Gerdtham ve Ludin, 2004). Maliyetler parasal birimlerle olgulirken etkililik
dogal olgilebilen birimlerle ifade edilir. (Acar ve Yenioglu, 2006). Sonug degiskeni olarak kurtarilan hayatlar, 6nlenen
komplikasyon, kontreendikasyon, kaliteye ayarli yasam yili (Quality Adjusted Life Years-QALY), sakatliga ayarlanmis yasam
yili (Disability Adjusted Life Year-DALYs) kullanilabilmektedir (Okumus, 2008; Kisa, 1999; Arslan, 2020). Maliyet etkililik
analizinde alternatif teknolojilerin maliyetleri belirlenir ve etkililik degerlerine gore siniflandirma gergeklestirilir. Alternatif
yontemlerin maliyet ve etkililik degerleri bir arada degerlendirilerek maliyet etkililik oranlari hesaplanir. Belirlenen maliyet
etkililik oranlari gcergevesinde de en maliyet etkili alternatif tespit edilmis olur (Brenzel, 1993).

1.3. Maliyet Fayda Analizi

Maliyet fayda analizi, farkh saglik teknolojilerinin girdi degiskeni olarak maliyet, sonug degiskeni olarak fayda ile 6lglldugi
ve farkli teknolojilerden en uygununun segimine imkan taniyan bir ekonomik degerlendirme yontemidir (Celik, 2011;
DPT, 2007). Maliyet fayda analizi 6ncesinde hangi alternatiflerin bulundugu, maliyet bilesenleri, potansiyel faydalar ve
bu fayda olgutlerinin gercgeklikle nasil kiyaslanacagi tespit edilir (Bemmel vd.,1997). Analizde ilgili saglik teknolojileri
icin tiim harcamalar hesaplanir tespit edilen deger bu gline indirgenir (Ergen, 2008). Yapilan hesaplama sonunda ilgili
saglik teknolojisinin faydasinin bugiinkii degeri maliyetten yliksek bulundugunda ilgili tercihin uygun, ancak tam tersi
maliyet faydadan ylksek oldugunda ilgili tercihin uygun olmadigi séylenebilir (Ugurlu, 2021). Analize dahil edilecek saglik
teknolojilerinin fayda 6lgiimi yapilirken de fayda 6lglti olarak QALY veya DALY kullanilabilmektedir (Stt, 2013).
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1.4. Maliyet Yarar Analizi

Maliyet yarar analizi, saghk teknolojilerinin maliyet ve yararlarinin parasal olarak él¢lilmesine olanak taniyan bir yontemdir
(Yumusak, 2008; Alparslan, 2010). Bu analizde hem girdi parasal degerle hem de sonug degiskeni olan yarar parasal
degerle ifade edilir. Analiz sonucunda alternatifin maliyetinin yararina deger olup olmadigi tahmin edilebilmektedir. Diger
bir deyisle yararinin parasal degeri maliyetinden daha yiiksek olan tercih yatirim igcin daha dogru tercih olarak belirlenir
(Brenzel, 1993). Karsilastirilan yontemlerin hem girdi hem de sonug degiskenleri para ile ifade edildigi i¢in diger analiz
yontemlerine gore karsilastirma yapmak nispeten daha kolay olmaktadir. Ancak bu analizde de sonug degiskeni olan
yararin parasal degerinin belirlenmesi ayri bir zorluk olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada yararin parasal degerini tespit
etmek icin genellikle iki farkli yaklasim kullanilir. Bunlar beseri sermaye yaklasimi ve 6deme goénalligidir (Folland vd.,
2006; Arslan, 2020). Beseri sermaye yaklasiminda kazanilan saghk statisiyle gelecekte kazanacagi gelir veya kaybedecegi
saglikla, gelecekte kaybedecegi gelir kabi iliskilendirilir (Robinson,1993). Odeme géniilliigi yaklasiminda ise belli saghk
diizeyinde olan kisinin daha yiiksek saglik diizeyine ¢ikabilmek i¢cin 6demeye goniilli oldugu bedel belirlenir. S6z konusu
hesaplama bireysel kapsamda yapilabilecegi gibi kamu yatirimlari kapsaminda da gerceklestirilebilir. Toplumun saghk
statlistini belli bir diizeye ¢ikarabilmek igin kabul edilebilir kamu harcamasinin tespit edilmesi 6rnek olarak gosterilebilir
(Beyhun ve Cilingiroglu, 2004).

2. YONTEM

2.1. Aragtirmanin Amaci

Calisma betimsel bir arastirma niteligindedir. Calismada, Ocak 1999- Mart 2022 tarihleri arasinda Tirkiye’de yapilan
ekonomik degerlendirme ¢alismalarinin sistematik derlemesinin yapilmasiamaglanmistir. Calismanin amaci dogrultusunda
kapsama alinan bilimsel yayinlara iliskin temel bilgiler tablolastirilarak aktarilmistir.

2.2. Veri Toplama Araci ve Yontemi

Calismada kapsama alinan bilimsel yayinlardan elde edilen ikincil verilerden faydalaniimistir. Veri toplama araci olarak
sistematik derleme yontemi kullanilmistir. Sistematik derleme, kapsam dahiline alinan alanda yayinlanmis tim yayinlarin
taranmasi, farkh dahil etme ve dislama kriterleri kullanarak ve yayinlarin kalitesi degerlendirilerek hangi yayinlarin
derlemeye alinacaginin belirlenmesi ve dahil edilen yayinlardaki bulgularin sentez edilmesidir (Karagam, 2013). Sistematik
derleme galismasinin hazirlanmasinda PRISMA-P (Prisma for systematic review protocols) metodu izlenmistir. PRISMA-P
metodunun sistematik derleme calismalarinin gelistirilmesinde yazili bir rehber niteligindedir. Ayrica PRISMA-P metodu
yayinlanan sistematik derleme ve meta-analiz arastirmalarinin elestirel degerlendirilmesi igin de kullaniimaktadir (Moher,
vd., 2009: 875). Bu amacla, YOK Ulusal Tez Merkezi, DergiPark, TRDIZIN veri tabanlarinda Ocak 1999- Mart 2022 arasinda
yayimlanan ¢alismalar taranmigtir. Veri tabanlarinda tarama islemi Subat 2022 ile Mayis 2022 tarihleri arasinda yapilmistir.
Tarama kriterleri ve anahtar kelimeler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calismanin Tarama ve Dahil Etme Kriterleri

Yok Ulusal Tez Merkezi
Veri Tabanlari Dergipark
Trdizin

Ekonomik degerlendirme
Maliyet etkililik

Maliyet fayda

Anahtar Kelimeler
Maliyet minimizasyon
Maliyet minimizasyonu

Maliyet yarar

Turkge dilinde yazilmis olmasi
Arama Kriterleri 1999-2022 yillari arasinda yayimlanmis olmasi

(Sinirhihklar) Arastirma galismasi olmasi

Tam metin ulasilabiliyor olmasi
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3. BULGULAR

PRISMA-P metoduna gore gergeklestirilen tarama isleminin tanimlama, tarama, uygunluk ve dahil etme asamalari Sekil
1'de belirtilmistir. Ug farkli veri tabaninda dnceden belirlenen anahtar kelimeler dahilinde gerceklestirilen taramada
birbiriyle ¢akisan yayin gikartildiktan sonra 196 ¢alisma tarama asamasina alinmigtir. Taramada yayinlarin ozetleri ve
anahtar kelimeleri incelendikten sonra, 42 yayin kapsam disinda tutulmustur. Uygunlugu kabul edilen 154 yayin tam
metin Gzerinden degerlendirmeye alinmistir. Tam metinler degerlendirildikten sonra nedenleri belirtilerek toplam 92
calisma kapsam disi tutulmus 37 yayin ile de sistematik derleme ¢alismasi gerceklestirilmistir.
© DergiPark Ulusal Tez Merkezi TRDIZIN
'_E" n=63 n=76 n=>57
£
Tekrar Eden Calismalar Cikarildiktan Sonra Kalan Ulasilamayan tam metin: 16
Makale Sayisi
=196 Ingilizce olan galismalar: 10
Derleme makalesi: 16
© n=42
5
s
Nedenleri ile dislanan makalelerin sayisi:
e Dis kaynak galismasi: 2
Taranan Kayitlar e Farmaekonomi ¢alismasi: 4
n=196 e Hastaneler lizerine yapilan c¢alismalar:
11
e laglara yénelik yapilan calismalar: 4
e Maliyet ¢calismasi: 9
e Maliyet etkililikanalizini  agiklamaya
x yonelik yapilan ¢alismalar: 14
S e Maliyet fayda yontemini agiklamaya
;>~° ybnelik calismalar: 2
Uygunluk icin Degerlendirilen Tam Metinler * Meta analiz: 1
——> |e Tibbi tani, bakim, tedavi: 24
n=154 e Saglik harcamasi: 4
e Ekonomik degerlendirme teknikle-rini
aciklayan galismalar: 4
e Anket ¢asilmasi: 1
o e Hayvan saghgi ile ilgili calisma: 1
E e Maliyet analizi ydnetici gorusleri: 1
= o (Ozel saglik sigortaciligiyla ilgili calisma: 1
8 | [sistematik Degerlendirmeye Dahil Edilecek Makale e Saghk  teknolojisi  degerlendirme
Sayisi derleme galismasi: 4
e Tezden Uretilen yayinlar: 5
n=37
Sekil 2. PRISMA-P yénergesine gére ¢alisma secimi akis semasi, Liberati, vd., 2009: 92
Kisitlara bagh kalarak 16 bilimsel makale, 11 yiiksek lisans tezi ve 10 doktora tezi sistematik derlemeye dahil edilmistir.
Belirlenen kriterler sonrasi sistematik derlemeye dahil edilen 37 calismanin incelenmesi sonucu elde edilen veriler Tablo
2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Ekonomik degerlendirme ¢alismalari

1A weseA 1aeAn sAa1 .Y :(S4eaA 2417 paisnlpy AleND) ATV «

1zl|eue
unisnwuning 1jepAey S /6'8LE 1SBIUOS INED3 unSiwueldol o1 epAej 19A11eW 1SeIUOS =
19A11BW ISIABPS] 11411B03]SO v'e uspuynyadsiad sueiseq u mo.w m_o ' 193 UB JD|1JDA }I BUISIM|eY WeseA | I1Aepa) A I1S9OUQ IAepa} | Izijeue m
wn
$80¢T SATVO @ uejiuezey| S T80TV _mum.uuﬂo _>um w eISey G/T:u ‘uapun|oyojoid ululie|eIsey 1141e033so ephey | 2
:(easey) 19A11eW 1SEQ SATYD ISBJUOS 3|eyepn|Al IAep?] 11411e091S0 : u mmm mv ! 159f0ud Y1]11123 12A1[BIA 9A MYNA zIp uapuypadsiad \%
SYITT uspuyyadsiad eiseH Hpt e JI|eiseH [esn|n DL U3|14aA 13A1e N (19]A9p) sueisey =
:(191A9p) 19A11EW 15BQ SATVD 9A e1seH =
! : d
TLATYL Blsey Op-u uixoudidoln ISaW|Ipa zijeue uspuok
06% :uixoidipoun :uixoudiooun ejsey —
Jnidnwiuning esejo 0idid S£8% ‘wieg 1199°€ U] Ot7:U 91104 wiloeg HHOTIOHAONELLE) g
g o wiioeg ’ : 1iepeso 91 1143$ 13ipuegn3An a
412431 ue|o 111332 12A1jew S‘TL% :uudowsay| 191404 wioeg ejsey Op:u —
uridoway y1|8es wny uejyey eAewsije) epwn|do} )
ISB4UOS 1AeP3} 3N|UN3 3() G'L1% :04d1D 1182 :91404 uldowa)| SE 9104 udoway| O [ S
:awsa|iAI ung ‘ : eisey Op: oo &
wss|IAruns e 11e6°T 1sey O:u Siwuepiuey 19
:0ud1) oidin
Jnsiwips apj3
swuIpua|Iagdap
upsiw|ipa ydsal nungnpjo uepulie|eAsop eisey apu,isaueiseH
TLEBVTLT elsey 6¢:u
J9zuaq uldl 3ej1 pj1 ulunaAijew uIsiwoyuep uiy$143 1se1sianlun adanedeH 1zileue | >
:UISILIOYUBA uISIWOoM)UBA - 1u3=AIeW 8
1nepa) Yijeyey iyl ‘uswdes ) oA 1U9[2151] 1eAY Sej LiueIdoxial oA uoAsez | =
BUISBW|O 18] I3] UIUISILIOM)UBA . o150 U ngnHNPNIA [USD Y1|198203 3A Se|| .:_w__EM_.:._m Slwuiw | 8
ulunaAiiew awulpa ‘uidl 1L ze e utue|doy1a] S U ‘1S9}ISI9AIUN 2da1I90RH bt 12AIRIN %
:uuejdoy|ial uiuejdoyia] - uapuypadsiad e
nzop Jiq Jay uluiue|doyia) ‘newl|el eweln3An ading IIA
1439]12119U0A suelseH
1[I\l S00T 143]143A 19A1 RN
JnSiwW|Ips ap|a 3! 1) Ue LI|LIBA
: ‘0= A
AmSnUIININg 132 o) 1L £2T°096 HEORILBA e1sey ‘1salsIaAIunN adanadeH =
12A11eW W31 N8Nnpjo YNSnp 1s91 hauadowoy 1zijeue 11132 1Alew =3
{WUOA 1UBA ‘1I9|1I9A eW|E c
eyep naAljew uiwajuoA |euisae|n wjuoA uejo elsey Q9T:u uLIR|WUQA uejiue|ny =
1LSTY LEY € ‘waluQA unes T00g ‘IsaJep| uoAsezijeuey an S
1U3A 1IpJazuaq uspunuoA T 1311z1wa1 3uldd epewe[n3An g epew|e nuN Ny Jesp| 1AlleN | 3
ue|o epewe|n3An usjeq NS eJeyuy ‘1s9)ISIaAIUN 2danadeH ; )
319 9pwaluoA 11 JBH ap ul 1 19H usleH , - =
IS9UBISEH 3MSIDAIUN YLie
Jadiuip 6°0 /€T 1wopyaieisosd
d 3 § vET : :
dssy ngnpyo Ansnp eYep :lwopjaielsold uaze LA A S Jazeq AR el 1zijeue Y1[11X}39 19A11ew >
uluidiua 3as)nA eyep -, Jlwopjeiersold Jazeq 1wopjalelsold Jaze unsiwiiue|ny nayue 115UOA BULISILUSIUOA o
uluiLAilew uluiwolaieisosd m.H /9T 1L 00€'6V1 €L ejsey Og:u (SSd-1) n1oys woirdwas 1ersoud _>v_m“_ S _ mt.wU_ mw:m o =
Jaze| 18ipewue|ng ey wsm_ \xm‘wﬁ :d-d4NL e d-¥nl ISeJeJe[sn|n uld LI9|IIaA elIsey .:_cﬂw_m_“_g _m_w__w_&mau_r =
epuiside 9 19AIe "0ST" ejse 2 ‘1U3|119A ISSuUe)SeY eJe o : 8
uepuisioe yi|1I3s 1sAljew 1wopjaleIsoud Y5y 11 00%°0ST'89 wopjeleIsold 1sey yiu H3|14aA Isauelsey eleyuy dadl 1e1s0ud ugiuag ©
epuisese d-4nL 3| Y5 L TS [jwopjRieysold 1Sy 5y 1wop|aieysold iy —
Iwop|aieisold yidy AIVD /103 (
)
lwuese} | N
5nuos euy 1engjng Snuos 1ensing 12Aie Al ewJansejisie) uaJng 18euley] Luap 1Dewe ewsije) eursiies o
S~
<

The Journal of Theory and Practice in Healthcare

Saglik Hizmetlerinde Kuram ve Uygulama Dergisi




Tablo 2 (devam). Ekonomik degerlendirme ¢alismalari
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Sistematik derleme sonucunda olusturulan tablo 2 incelendiginde, toplamda 25 maliyet etkililik, 7 maliyet fayda, 5
maliyet minimizasyon g¢alismasi yapildigi anlasilmaktadir. Calismalarin 3’linde prostat tedavisine yonelik maliyet etkililik
ile ilgili calismalar yapilmistir. Agirbas (1999) tarafindan hazirlanan doktora tezinde, Lazer Prostetaktominin maliyeti
yuksek, etkililigi ise disik bulunmustur. Ayni calismada agik prostatektomi ile TUR-P maliyet etkili bulunmustur. Diger
bir calismada, acik ameliyat ve kapali ameliyat olarak incelenmis kapali ameliyat maliyet etkili bulunmustur. (Cengiz,
2015). Son olarak 2020 yilinda gergeklestirilen ¢alismada ise agik radikal prostatektomi ve robotik radikal prostatektomi
yontemleri karsilastirilmistir. Calismada hizmet basi 6deme kapsaminda geri 6deme kurumu perspektifinden robotik
radikal prostatektomi maliyet etkili tercih olarak tespit edilmistir (Arslan, 2020).

ilaclar ile ilgili calismalar incelendiginde konu ile ilgili toplamda 7 ekonomik degerlendirme calismasinin oldugu
belirlenmistir (Acar, 2006; ilbars, 2008; Kockaya vd., 2010; Tarhan, 2013; Yemsen ve Canefe, 2014; Kaya, 2008; Cetin
ve Agirbas, 2017). Acar (2006) tarafindan gergeklestirilen calismada Teikoplaninin ve Vankomisin ilaglari maliyet
minimizasyon yontemi gergevesinde degerlendirilmis ve maliyet bakimindan aralarinda farklilik olmadigi belirlenmistir.
Cipro, Kemoprin Forte, Bactrin Forte ve Unociproxin ilaglarini maliyet etkililik analizi ile degerlendiren bir ¢alismada,
Cipro maliyet etkili bulunmustur (ilbars, 2008). Losartan, Kandesartan, irbesartan, Valsartan tedavileri inceleyen bir diger
calismada ise Losartan maliyet etkili tercih olarak belirlenmistir (Kogckaya, 2010). Lamivudine (LAM), Tenofovir (TNF) ve
Entecavir (ETC) oral antivirallerinin tedavilerini degerlendiren calismada, iyimser senaryo igin TAVL- 2 ve Tenofovir- 2
stratejileri maliyet etkili, kdtlimser-1 ve kétlimser-2 senaryolar igin ise Tenofovir- 2 stratejisi maliyet-etkili tercih olarak
belirlenmistir (Tarhan 2013).

Gorintileme teknolojileri kapsaminda 6 calismanin gerceklestirildigi belirlenmistir (Oner ve Agirbas, 2014; Soylular ve
Agirbas, 2015; Bozdemir ve Ocel, 2016; Bozdemir ve Ocel, 2017; Ugurlu, 2021; Kogatakan, 2021). Oner ve Agirbas (2014)
tarafindan gergeklestirilen ¢alismada BT ve MR cihazlari maliyet fayda analizi yontemi ile degerlendirilmistir. Calisma
sonucunda BT cihazinin maliyet fayda orani MR cihazina gore daha yiiksek bulunmustur. Bozdemir ve Ocel (2017)
tarafindan BT ve MR cihazlari igin gergeklestirilen maliyet fayda analizinde ise MR cihazinin maliyet faydali oldugu tespit
edilmistir. Dijital réntgen sistemi, Laporoskopi/endoskopi sistemi ve goz retina tomogrofisi projelerinin maliyet fayda
analizi ile degerlendirildigi calismada laporoskopi/endoskopi sistemi projesinin daha maliyet faydal oldugu belirlenmistir
(Soylular ve Agirbas, 2015). Bozdemir ve Ozel (2016) tarafindan gerceklestirilen maliyet minimizasyon calismasinda ise
dis kaynak kullanimi ile MR cihazi teminin daha az maliyetli oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismaya benzer sekilde Ugurlu
(2021) tarafindan yapilan galismada da goriintiileme hizmetlerinde dis kaynak kullaniminin daha az maliyetli oldugu
belirlenmistir. Bir diger calismada ise endoskopik ultrasonografinin maliyet faydal oldugu tespit edilmistir (Kogatakan,
2021).

Tip Il diyabet kapsaminda iki maliyet etkililik analizinin gergeklestirildigi belirlenmistir (Sener, 2010; Onsiiz ve Topuzoglu,
2018). Sener (2010) tarafindan gerceklestirilen calismada Regiiler insiilin-NPH segenegi maliyet etkili bulunmustur. Onsiiz
ve Topuzoglu (2018) tarafindan yapilan maliyet etkililik calismasinda liniversite, devlet ve 6zel hastane olmak tizere 3 farkli
hastane kapsaminda insilin, oral anti diyabetik ve karma tedaviler degerlendirilmistir. Calisma sonucunda karma yéntem
devlet hastanesi igin, oral anti diyabetik Universite hastanesi icin maliyet etkili tercih olarak belirlenmistir.

Koroner arter hastaliginda kullanilan ilag salinimli stent ve ¢iplak metal stent uygulamalarinin maliyet etkililik analizine
yonelik iki ¢alismaya ulasilmistir. Her iki calisma incelendiginde ilag saliniml stent maliyet-etkili bulunmustur (Kutluer,
2015; Bultg, 2018). A/V fistil ve periferik damar hastaliklari, distal ve abdominal bypass cerrahisinde kullanilan
Ksenogreft Grlinline iliskin ekonomik degerlendirme analizi incelendiginde, Ksenogreft hemodiyalizin AV erisiminde
maliyet etkili tercih oldugu anlasiimaktadir (Balanh, 2012). Kar (2016) tarafindan gergeklestirilen ruptire olmamis
serebral anevrizmalarinin tedavisinde endovaskiiler koil ve cerrahi klipleme yontemlerinin maliyet etkililigi analizinde
endovaskiler koil ydnteminin maliyet etkili oldugu belirlenmistir.

idrar kiltiri alim yéntemi ile ilgili yapilan calismada geleneksel yontem ve yeni yontem maliyet etkili analizi ile
degerlendirilmistir. Calisma sonucunda yeni yéntemin maliyet etkili tercih oldugu belirlenmistir (Unlii, 2003). ileri
agri tedavisinde kullanilan inflizyon pompalarinin maliyet etkililik analizinin gergeklestirildigi bir ¢alismada intratekal
morfin pompasi konvansiyonel tedaviye gére maliyet etkili tercih olarak belirlenmistir (Ozsezer, 2013). Febr| nétropenili
hematolojik kanser hastalarinda gorilen invazif fungal enfeksiyon tedavi yontemlerinden olan ampirik tedavi ve
preemptif tedaviyi maliyet etkililik analizi ile degerlendiren bir diger ¢alismada preemptif ydntemin maliyet etkili oldugu
saptanmistir (Atik, 2016). Saygil (2016) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada palyatif bakim gereksinimi olan hastalar
icin devlet hastanesinde, evde bakim biriminde ve palyatif bakim merkezlerinde sunulan hizmetlerin maliyet etkililik
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analizi gergeklestirilmistir. Toplumsal perspektiften degerlendirildiginde, PBM’de hizmet alan hastalar igin yasam kalitesi
kazanimi diisiik oldugu ve hasta perspektifinden PBM’de hizmet sunumunun maliyet etkili olmadigi belirlenmistir. Ayni
calismada palyatif bakim modellerinin yasam kalitesi skorlarina gore hasta perspektifinden evde saglik modeli maliyet
etkili; hasta perspektifinden palyatif bakim modellerinin yasam kalitesi skorlarina gére PBM ve evde saglik hizmetleri
maliyet etkili; palyatif bakim modellerinin hastalarin aldiklari tibbi bakima iliskin memnuniyet diizeylerine gére PBM ve
evde saglik hizmetleri maliyet etkili; hasta perspektifine hastalarin aldiklari hizmetten memnuniyet diizeylerine gére YiH
maliyet etkili bulunmustur.

Evde fototerapi uygulamasinin maliyet etkililik analizinin gergeklestirildigi bir ¢alismada, evde fototerapi uygulamasinin
servise gore daha maliyet etkili oldugu belirlenmistir (Torun ve Ayanoglu, 2017). Yazici ve Bozkurt (2017) calismalarinda
erken meme kanseri tedavisinde kullanilan meme koruyucu cerrahi ile mastektomi yéntemlerinin maliyet etkililik analizini
gergeklestirmistir. Calisma sonucunda meme koruyucu cerrahi maliyet etkili ydontem olarak belirlenmistir. Lomber disk
hernisi tedavisinde cerrahi ve konservatif tedavi yontemlerini maliyet etkililik analizi ile degerlendiren bir diger calismada
cerrahi tedavi yontemi maliyet etkili bulunmustur (Glnes, 2021).

Dis hastaliklari ile ilgili 2 ekonomik degerlendirme ¢alismasinin yapildigi belirlenmistir. Glingér (2020) calismasinda
ortodontik pekistirme tedavisinde kullanilan essix plagi ve bonded (sabit) rataine yontemlerini maliyet minimizasyon analizi
ile degerlendirmistir. Calisma sonucunda, bonded (sabit) retaine yonteminin daha distk maliyetli oldugu belirlenmistir.
Bir diger calismada ise, tek dis eksikliginin tedavi yontemlerinden olan dis destegi sabit protez ve implant destekli tek kron
yontemleri kamu ve 6zel saghk kurulusu perspektifinden maliyet etkililik analizi ile degerlendirilmistir. Calisma sonucunda
kamu kurulusu perspektifinden dis destekli sabit protezin maliyet etkili oldugu tespit edilmistir (Tekpinar, 2021).

4. SONUC VE ONERILER

Teknolojinin siirekli gelismesi saglik sektériinde yeni ydontem ve uygulamalarin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Yeni saglk
teknolojileri saglik sektoriinde yer alan aktorlerin yeni yatirimlar igin dnemli harcamalar yapmasina neden olabilmektedir.
Saglk harcamalarinin kontrol altinda tutulmasina yonelik artan motivasyon yeni teknolojiler igcin saglk teknolojisi
degerlendirme galismalarinin yapiimasini gerekli kilmaktadir. Bu ¢alismada Turkiye’de Ocak 1999 ve Mart 2022 tarihleri
arasinda gergeklestirilen ekonomik degerlendirme calismalarinin sistematik derlemesi yapilmistir. Belirlenen kisitlar
dogrultusunda toplamda 37 ¢alisma kapsam dahiline alinmistir. Kapsam dahiline alinan ¢alismalarin 16’si bilimsel hakemli
dergide yayinlanan makale, 11’i yliksek lisans tezi ve 10’u doktora tezinden olusmaktadir. Ayrica sistematik derlemeye
dahil edilen galismalarin 25’i maliyet etkililik, 7’si maliyet fayda ve 5’i maliyet minimizasyon g¢alismasidir.

Yaklastk 23 yillik stre zarfinda toplamda 37 bilimsel ekonomik degerlendirme galismasinin yapilmis olmasi dikkat
cekmektedir. Yeni teknolojilerin hizla gelistirildigi glinimuzde ozellikle hastalk yikiiniin yiksek oldugu ve saglk
harcamalarinin artmasinda 6nemli etkisi olan alanlarda daha fazla ekonomik degerlendirme galismasinin yapilmasi
onerilmektedir. Ayrica yeni teknolojiler icin yatirim karari almadan énce ekonomik degerlendirme galismalarinin yapiimasi
gerekmektedir. Bu ¢alismada kapsam dahiline alinan ¢alismalarin bir kisminda etkililik ve fayda verilerinin literatlirden
elde edilerek gergeklestirilmis olmasi da goze ¢arpan bir diger husustur. Bu durumun arastirmacilarin veriye ulasmada
yasadiklari zorluklardan kaynaklandigr dustnilmektedir. Saglik kurumlarda sunulan hizmetler igin dizenli olarak
hastalarin hizmet 6ncesi ve sonrasi yagam kalitesi gibi verilerinin toplanmasina imkan taniyacak kurumsal bir alt yapinin
olusturulmasi ile galismalarin sayisinda ve niteliginde gelisme yasanabilir. Saghk harcamalarinin istenildigi gibi kontrol
altina alinmasi ve toplumun saglik statlisiiniin gelistirilmesi icin saglik teknolojisi degerlendirme ¢alismalarinin kurumsal
olarak gergeklestiriimesi ve geri 6deme kapsamina alinmasi planlanan hizmetler igin esik deger belirleme galismalarinin
yapilmasi 6nerilmektedir.
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