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Toplumun en kiigiik birimi olan aile kavrami; anne, baba, ¢ocuk ve kan bagi bulunan aile fertlerinin
olusturdugu veya tek ebeveynli aileler seklinde devam eden, temel olarak aile (iyelerinin birbirlerine
ve diger toplum liyelerine karsi rol ve sorumluluklara sahip olduklari toplum birimine denmektedir.
Aile tyelerinin birbirlerine karsi sorumluluklarindan biri de ¢ocuklarina karsi olan annelik, babalik
rolleridir. Babalik roli, icinde bulunulan toplum tarafindan sonradan sekillenip, erkeklerin ¢ocuguna
karsi gérev ve sorumluluklari olarak agiklanmaktadir. Toplumsal yapinin degismesiyle beraber babalara
yliklenen gérev ve sorumluluklar gesitlilik kazanmis, bu neticede babalik algisi kusaktan kusaga farkhlk
gdstermistir. Bu baglamda X, Y ve Z kusagindaki babalarin babalik rolii algisindaki dedisimin gésterilmesi
hedeflenmektedir. Bu ¢alismanin temel amaci, X, Y ve Z kusaginda bulunan babalarin, babalik rolii
algilari ile sosyo-demografik degiskenler arasindaki iliskilerin incelenmesidir. Bu kapsamda heniiz
tilkemizde ve diinyada sinirli sayida olan babalik rolii algisiyla kusaklarin iliskisini inceleyen bir ¢alisma
gergeklestirmenin gocuk gelisimi, baba katilimi ve babalik rolii hakkindaki ¢alismalara ve sosyal hizmet
alaninin ¢ocuk ve aile alanlarina katki sunacagi diistiniilmektedir. Arastirma dogrultusunda nicel desen
kullanilarak sosyal medya araciligi ile X, Y ve Z kusaginda bulunan 443 babaya Babalik Rolii Algisi Olgegi
(BRAO) ve Sosyo-demografik Bilgi Formu uygulanmustir. Verilerin ¢éziimlenmesinde One Way ANOVA ve
t testi analiz yénteminden faydalaniimistir. Arastirma sonucunda X, Y ve Z kusaginda bulunan babalarin

babalik rolii algilari ve kusak tiirleri arasinda anlamli bir farkhilik bulunamamgtir.
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1.1. BABALIK ROLU VE BABALIK KULTURU

Toplumun en kiglk birimi olan aile kavrami; anne, baba, ¢ocuk ve kan bagi bulunan aile fertlerinin olusturdugu veya
tek ebeveynli aileler seklinde devam eden, temel olarak aile Uyelerinin birbirlerine ve diger toplum Uyelerine karsi rol
ve sorumluluklara sahip olduklari toplum birimine denmektedir. Aile lyelerinin birbirlerine karsi sorumluluklarindan biri
de ¢ocuklarina karsi olan annelik, babalik rolleridir. Bu baglamda babalik roliini agiklamadan 6nce babalik kavramini
tanimlamak daha dogru olacaktir. Turk Dil Kurumu (2020)'na goére babalik kavrami, “bir ¢ocugun diinyaya gelmesinde
etken olan erkek, birinci dereceden erkek akraba, ¢ocuk sahibi erkek, koruyucu ve velinimet” olarak tanimlanmaktadir.
Esin gebe kalmasiyla baslayan babalik slreci ortalama (g yillik stirede geliserek mir boyu devam eden bir siireg olarak
karsimiza gcikmaktadir. Bu siireg igerisinde babalik rolii ve babalik kimligi olusmaya baslar. Babalik rol(, icinde bulundugu
toplum tarafindan sonradan sekillenen erkegin gocuguna karsi gérev ve sorumluluklari olarak agiklanmaktadir.

1. 2.COCUGUN GELiSIMiNDE BABANIN ONEMi

Sosyal bilimler disiplininin 20. yuzyildan itibaren aile Uzerindeki arastirmalarinda genellikle anne-gocuk Uzerine
yogunlastigi, baba-gocuk iliskisinin ihmal edildigi géze ¢carpmaktadir. Kuzucu (1999 akt. Evans, 1996) Baba-gocuk iliskisinin
ihmal edilmesiyle birlikte ¢ocugun gelisimi olumsuz etkilenebilir. Bu sebeple de gocugun saglikli bir gelisim yasamasi
icin gocuklarin anne kadar babalariyla da etkilesim halinde olmalari gerekir. Babalk kavrami geg¢misten glinimize
kadar farkli anlam ve sorumluluklar ylklenmistir. Bu tarihsel déniisim iginde babalarin rolleri evin geg¢imini saglayan,
otoriter, mesafeli ve disiplinli kisi olmaktan ziyade esiyle birlikte ¢ocugun bakimina katilan ve ortak ebeveynlik yoniine
donlismustir (Mustafa Belli, 2021). Anne, babanin rolleri birbirini tamamlar ve destekler 6zelliktedir. Babalik roltiniin
etkisi yasamin tim evrelerinde 6neme sahip olmakla beraber yapilan arastirmalar, ¢ocugun kisiliginin sekillendigi
donemdeki baba katiliminin kritik Gneme sahip oldugunu vurgulamaktadir. Babanin ¢ocuguna karsi gelistirdigi tutum
ve davranislar ¢ocugun kisiliginin gelismesinde ve sekillenmesinde oldukga etkilidir (Ozyeser-Cinel, 2021). Kisiligin
olusmasinda sosyallesme siirecinde 6grendikleri ile deneyimledikleri etkili olmaktadir. Bu baglamda ¢ocukta davranis
orintilerinin olusmasinda ebeveynlerinden taklit yoluyla 6grendigi, 6dillendirildigi ve kendisine olumlu katki saglayan
tutum ve davranislari etkilidir (Tap, 2020).

Babanin ¢ocugun bakim siirecinde aktif rol oynamasi, ¢cocugun zihinsel ve bilissel becerilerinin gelisiminde, matematiksel
beceri ve sdzel zekalarinin gelisiminde etkili oldugu ifade edilmistir (Yorulmaz, 2019). Arkadaslik iliskileri, iletisim kurma,
uyum saglama, sorun ¢ézme ve daha bir¢ok konuda etkili olmaktadir. Duygusal anlamda ise empati, gliven ve kendini
denetleme becerisi kazanmasina yardimci olmaktadir. Cocugun gelisiminde 6nemli yeri olan babanin yapilan arastirmalarla
erkek ¢ocugun kendi cinsiyetine uygun davranis kazanmasinda da énemli oldugu belirtiimektedir. Okul 6ncesi donemde
¢ocuk anne ve babasini davranislarini gozlemleyerek, onlari kendine model olarak gérmektedir. Bu dénemde kiz ¢ocuk
anneyi, erkek cocuk babayi taklit etmeye ¢alismaktadir. Sadece erkek igin degil kizlar i¢cin de babanin énemli bir konumu
oldugu ve babasiyla etkilesim icinde olan kizlarin cinsiyetine uygun davranislar sergiledigi aciklanmistir. (Sahin, 2007).
Toplumda kabul gérmek ve mutlu bir yasam icin saglikli bir kisilik gelisiminin saglanmasi gereklidir. Ozellikle ilk yillarda
kisiligin temel yapisi olustugu icin baba ¢ocuk iliskisi cok énemlidir. Babanin gocuga karsi davraniglari, tutumlari ve
ilgisi kisiliginin gelismesinde etkilidir. Ayni zamanda g¢ocuklarin daha sonra ebeveyn olduklarinda bu iligkiyi gz 6niinde
bulundurarak, ebeveynlik tarzlarini sekillendirdikleri agiklanmistir (Belli, 2021).

1.3.X, Y ve Z KUSAKLARININ TANIMI ve KUSAKLARDAKi BABALIK ROLU ALGILARI

1928 yilinda Alman sosyolog Karl Mannheim tarafindan ilk kez kullaniimis olup ilerleyen yillarda Strauss-Howe tarafindan
davranissal ozelliklerin degisebilecegi teorisi cercevesinde gelistirilen kusak teorisi, yillar icerisinde yeni jenerasyonlarin
boy gbstermesi ve gelismesiyle birlikte sosyal bilimciler tarafindan degerlendirilen ve tartisilan bir kavram olmustur
(Arslan ve Staub, 2015 akt. Ozkanli, 2019).
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Yapilan galismalar baglaminda kusaklar tGzerine ¢alisan bilim insanlari birbirinden farkh kusak siniflandirmalari yapmistir
(Oblinger ve Oblinger, 2005; Acilioglu, 2015; Ozkanli, 2019). Kavak (2020)’a gore literatiirde genellikle Oblinger ve
Oblinger (2005) tarafindan gelistirilen ve tarih araliklarina gére bes farkli siniftan olusturulmus kusak siniflandirmasi
kullanilmaktadir. Bu siniflandirmada 1945 ve altindaki yillar arasinda doganlara Gelenekselciler (Sessiz Kusak), 1947 ile
1964 yillari arasinda doganlara Bebek Patlamasi (Baby Boomers), 1965 ile 1980 yillari arasinda doganlara X Kusagi, 1981 ile
1995 yillari arasinda doganlara Y Kusagi ve 1995 ile sonrasindaki yillarda dogan bireyler Z kusagi olarak tanimlanmaktadir
(Oblinger ve Oblinger, 2005).

a) X Kusaginda Babalik Rolii Algisi

43-57 yas araliginda olan, diger kusaklara gére daha fazla babanin bulundugu X kusagi babalari, kendilerinden 6nceki
kusak olan Baby Boomers kusagi babalari kadar otoriter olmayan, lakin aile iginde otorite figiirii olarak kendini gosteren,
¢ocuklarindan saygi bekleyen, koruyucu bir 6zellige sahip olup is hayatina erken atilma durumu yasamalarindan kaynakli
gocuklarinin egitim-6gretime devam etmesi igin sorumluluk alma 6zelligini bulundurma gibi niteliklere sahiptir. Ayrica,
X kusagi babalarinin ¢ocuklarinin 6zgirliiklerine dnem verip, cocuklarina sorumluluklar vermekten ¢ekinmeyen babalik
roliine sahip olduklari séylenebilir (Ozkanli, 2019).

b) Y Kusaginda Babalik Rolii Algisi

Y kusagl babalari, kiiresellesmeyle beraber dogduklari igin ¢ocuk yetistirme konusunda geleneksel model yerine daha
fazla kaynaga ulasabilme ve modern modelleri kullanabilme imkanina sahip olan, ¢ocuklariyla otorite figlirli olmak yerine
Ozgirliklerine odaklanan, cocuklarinin ¢ikarlari dogrultusunda hareket edebilen, meslek segiminde ¢ocuklarini dinleyen
ve cocuklarinin isteklerine &nem veren bir rolii benimsemektedir (Sergemeli, Kurnaz, Ozcan, 2015 akt. Ozkanli, 2019;
Caglayan, 2019).

c¢) Z Kusaginda Babalik Rolii Algisi

Toplumsal olaylara hizli bir sekilde ulasabilen Z kusagi babalari gocuk yetistirme baglaminda genis bilgi mecrasina sahiptir.
Ayrica, cocuklarinin karar alma durumlarina saygi duyarlar ve bu konuda ¢ocuklarina 6zgurlik saglarlar, 6te yandan
sabirsiz olmalarindan kaynakh olarak ilerleyen yaslarda gocuklari ile otorite kurma konusunda sikinti yasayabilecegi
disinilmektedir (Ozkanli, 2019; Caglayan, 2019). Ek olarak TUIK (2021) verileri incelendiginde ilk evlenme yasinin
erkeklerde ortalama 28,1 olmasindan kaynakh Z kusagindaki babalarin sayisinin az oldugu gozlemlenmektedir. Bu
baglamda Z Kusaginin genel babalik roli algisinin su an igin tam anlamiyla irdelenemeyecegi diisiintilmektedir.

1. 4.S0SYO-DEMOGRAFiK DEGISKENLERIN BABALIK ROLU ALGISI UZERINDEKI ETKiSi

X, Y ve Z kusaklarina gore Tirkiye'de babalik rolii algisinin degisiminde sosyo demografik degiskenler de 6n plandadir.
Aile yapisi, yasanilan gevre, cinsiyet, yas, egitim durumu ve babanin medeni durumu babalik roll algisini etkilemektedir.
Mesela X kusaginin déneminde genis aileler de 6n planda yer alirken, Y ve Z kusaginda genellikle ¢cekirdek aile 6n plandadir.
Hatta Z kusaginda tek ebeveynli aile de 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Toplum tarafindan Uretilen, toplumsal cinsiyet
tutumlan degistikce babalik roli algisinda da degisim gorilmektedir. Bu degisim babalarin kiz gocuklarina karsi tutumunda
farkhliklar oldugunu gostermektedir. Bireylerin yasadigi cevre, kiiltir, aile yapisi gibi degiskenler zaman gegtikce daha da
hazla degisim gostermektedir. Bu durum da kusaklar arasindaki babalik rolleri algisini da farklilagtirmaktadir. Glinim{zde
baba olma yasi ile babalarin egitim seviyesinde artis oldugu gérilmistlr. Zaman iginde bu sayilan sosyo-demografik
degiskenlerin babalik roliine etkisinde degisim yasanmistir. Clinkli zaman ilerledik¢e bu degiskenlerde kendi iginde
degisime ugramistir.

Yukarida anlatilan konu basliklari ele aldiginda arastirmanin amaci, X, Y ve Z kusaginda bulunan babalarin babalik roli
algilarinin sosyo-demografik etkenlere gore degisimini belirlemek, 6nlimizdeki siiregte baba olma ihtimali yiksek olan Z
Kusagindaki babalarin genel bir babalik algisi cercevesini ¢ikarmak olarak planlanmistir. Ek olarak babalik roliiniin gocuk
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Uzerinde etkisinin yasam boyu slirmesine ragmen ¢ocugun gelisiminde anne-gocuk iliskisinin daha 6n planda oldugu,
diinyada babalik roli ile ilgili aragtirmalara yogunlasiimis olsa da llkemizde babalik roll algisi Gizerine arastirmalarin
sayisinin az oldugu gozlemlenmistir. Babalik roltiniin kusaklar boyunca degisime ugradigi da gorildigiinden kusaklararasi
babalik roli degisimin énem tasidigl agiktir. Babalik rolii hakkinda yas, medeni durum, egitim diizeyi, ¢evre gibi sosyo-
demografik degiskenlerin babalik algisi Gzerinde énemli oldugu disliniimuis, bu baglamda XY ve Z kusagina mensup
bireylere Babalik Rolii Algisi Olcegi (BRAO) uygulanarak, degisen babalik rolii algisina yoénelik sosyo-demografik
degiskenlerin bireylerin algisina etkileri tespit edilmistir.

2. YONTEM

2.1. Aragtirmanin Amaci ve Yontemi

Bu arastirma, X,Y,Z kusaklarinda bulunan babalarin babalik rolii algisindaki degisimi ve bu degisimin bazi sosyo-demografik
etkenlere gore belirlenmesi amaciyla planlanmistir. Arastirmada, nicel arastirma yontemi kullanilarak, X, Y ve Z kusaklarinda
bulunan babalarin babalik rolii algisi bazi sosyo-demografik degiskenlere gére babalik rolleri ile ilgili goriisleri incelenmesi
amaciyla betimsel arastirma modeli kullaniimistir. Betimsel Tarama Modeli, amaci gegmis zamandaki veya su an devam
eden bir durumun var oldugu haliyle betimlenmesi olan bir arastirma yaklasimidir (Karasar, 1998). Bununla birlikte,
babalarin babalik rolleri algilari ile sosyo-demografik degiskenleri arasindaki farkliliklari belirlemek amaciyla ise iliskisel
tarama yontemi kullanilmistir.

Arastirma evrenini Tirkiye’deki X, Y ve Z kusaginda bulunan babalar olup bunlara ulasmak maliyet ve zaman agisindan
sikint yaratacagindan ¢alisma evreni olarak online platform kapsamasinda yapilmasi tasarlanmistir. Bu anlamda galisma
evreni, genel evrendir. Karasar (1998)'a gore genel evren, arastirmacinin ulasmak istedigi ancak ulasmasi gii¢ olan ve ideal
secimini yansitan soyut evrendir. Arastirmamizin ¢alisma evrenini X, Y ve Z kusaginda bulunan 18 yas ile 62 yas arasinda
bulunan babalar olusturmaktadir.

Calismanin veri toplama sirecinde farkl kusaklardan babalara ulasabilmek amaciyla kartopu Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Buna ragmen, Z kusagi babalarina, yaslarinin diger kusaklara nazaran kii¢lik olmasi, egitim sirecinde yer
almalari ve genelinin gocuk sahibi olmamasi gibi etmenler nedeniyle planladigi kadar kisiye ulasilamamistir. Arastirmanin
verileri Kasim 2022-Subat 2023 Tarihleri arasinda Google formalar araciligiyla olusturulan online bir anket form ile
toplanmistir.

Arastirmada kullanilan anket formu iki bélimden olugsmaktadir. Anket formunun birinci bélimiinde katilimcilarin sosyo-
demografik bilgilerine ulasmak amaciyla sosyo-demografik bilgi formu kullaniimistir. ikinci béliimde ise; babalarin babalik
roll algisinin dlizeyini belirlemek amaciyla 25 maddeden olusan Kuzucu (1999) tarafindan gelistirilen “Babalik Rolii Algisi
Olgegi” kullaniimistir. Toplanan veriler bilimsel amaglar disinda kullanilmayacak ve arastirmaya katiim géniilliiliik esasina
dayanacaktir. Arastirmada babalarin babalik roll algilarini sosyo-demografik degiskenler agisindan belirlemeye yénelik
bulgular ile katilimcilari tanitici bilgiler tanimlayici analiz kapsaminda sayi ve ylzde degerler hesaplanarak agiklanmistir.

Arastirma ile ilgili etik kurul izinleri Ankara Universitesi Etik Kurul Baskanlig’'ndan alinmistir.

3. BULGULAR

3.1. Katilimci Babalarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Bu bolimde X, Y ve Z kusaginda bulunan babalarin yasi, bulundugu kusak tirti, medeni durumu, bliylidigu aile yapisi,
egitim durumu, en uzun sire yasadigi yer, gelir durumu, kag ¢cocugunun bulundugu, cocugunun/gocuklarinin cinsiyeti ne
olduguna iliskin bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 1. Arastirma Kapsaminda X, Y ve Z Kusaklarinda Bulunan Babalarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Sayi %
Yas
18-26 18 4,0
27-41 138 30,9
41-57 291 65,1
Kusak Tiiriine iliskin Bulgular
X Kusagi (1965-1980 dogumlular) 291 65,1
Y Kusagi (1981-1995 dogumlular) 138 30,9
Z Kusagi (1996 ve sonrasi dogumlular) 291 4,0
Medeni Durum
Bekar 10 2,2
Bosanmis 15 3,4
Evli 422 94,4
Biiyiidiigii Aile Yapisi
Cekirdek Aile 310 69,4
Dagilmis Aile 6 1,3
Genis Aile 131 29,3
Egitim Durumu
Okur-Yazar Degil 1 0,2
ilkokul Mezunu 16 3,6
Ortaokul Mezunu 19 4,3
Lise Mezunu 94 21,0
Universite Mezunu 283 63,3
Lisansisti Mezunu 34 7,6
En Uzun Siire Yaganilan Yer
il 336 75,2
ilge 74 16,6
Kasaba 10 2,2
Koy 27 6,0
Gelir Durumu
Cok lyi 7 1,6
yi 152 34,0
Orta 276 61,7
Kot 11 2,5
Cok Kot 1 0,2
Cocuk Sayisi
1 147 32,9
2 232 51,9
3 ve Ustl 68 15,2
Babalarin Cocuk / Gocuklarinin Cinsiyeti
Erkek 96 21,5
Kiz 103 23,0
Hem Erkek Hem Kiz 176 39,4
Hepsi Erkek 38 8,5
Hepsi Kiz 34 7,6
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Arastirmaya katilan X, Y ve Z kusaginda bulunan babalarin %65,1’ i 41-57 yas araliginda, %30,9’ u 27-41 yas araliginda ve
%4,0'1 18-26 yas araligindadir. Aragtirmaya katilan babalarin toplam yas ortalamasi 45,55’dir. Aragtirmaya katilan babalarin
kusak tlrleri incelendiginde %65,1" i x kusaginda, %30,9’ u y kusaginda ve %4,0’ | z kusaginda bulunmaktadir. Arastirmaya
katilan babalarin medeni durumlari incelendiginde; %94,4’lniin evli, %3,4’linlin bosanmis ve %2,2’sinin bekar oldugu
katilimci babalarin %69,4’tinlin ¢ekirdek ailede, %29,3’linlin genis ailede ve %1,3’Unlin dagiimis ailede blyudiigli sonucuna
ulasilmistir. Arastirmaya katilan babalarin egitim durumlarina iliskin bulgularda %63,3'n(in liniversite mezunu, %21,0’ inin
lise mezunu, %7,6 sinin lisanstistl mezunu, %4,3’ Ginlin ortaokul mezunu, %3,6’sinin ilkokul mezunu oldugu ve %0,2’ sinin
okur-yazar olmadigi; babalarin en uzun siire yasadiklar yere iliskin bulgularda %75,2’sinin il, %16,6’sinin ilge, %6,0'inin
koy, %2,2’sinin kasabada yasadigi bulgulari saptanmistir. Arastirmaya katilan babalarin %61,7’si gelir durumlarini orta,
%34,0"1 gelir durumlarini iyi, %2,5’i gelir durumlarini kétd, %1,6’s1 gelir durumlarini ¢ok iyi, %0,2’si ise gelir durumlarini
¢ok kotu olarak belirttigi; katilimci babalarin g¢ocuk sayilarina iliskin bulgularda %51,9’unun 2 ¢ocuk, %32,9’unun 1 g¢ocuk
ve %15,2'sinin ise 3 ve Ustli cocuga sahip oldugu bulgulari elde edilmistir. Arastirmaya katilan babalarin g¢ocuklarinin
cinsiyetlerine iliskin bulgularda ise %39,4’Uniin hem kiz hem erkek, %23,0'inin kiz, %21,5’inin erkek, %8,5’inin hepsi erkek,
%7,6’sinin hepsi kiz cinsiyetinde ¢ocugu oldugu saptanmistir.

3.2. Katilimcilarin Babalik Rolii Algilarina ile Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Tablo 2. Calisma grubundaki babalarin sosyal demografik degiskenlere gore babalik rolleri ile ilgili algilari tanimlayici
istatistikler

BRAO
Sosyo-Demografik Degiskenler — -
N X S Istatistik
Kusak Tiirleri
X Kusag 291 101,8041 13,16760
usagl F=1,949
Y Kusagl 138 103,3913 11,29139
" p>0,05
Z Kusagi 18 97,5000 16,65657
Medeni Durum
Bekar 10 103,2000 8,57386
F=0,512
Evli 422 101,9834 12,96156
p>0,05
Bosanmis 15 105,2667 10,49807
Buyiidiikleri Aile Yapisi
Cekirdek Aile 310 105,8504 13,43094 t=1,435
Genis Aile 137 95,9456 10,72902 p<0,05
Egitim Durumu
Okur-Yazar Degil 1 94,0000 -
Okur-Yazar - - -
ilkokul Mezunu 16 97,8125 13,46709
F=1,412
Ortaokul Mezunu 19 97,0000 11,53256
. p>0,05
Lise Mezunu 94 101,3723 11,76745
Universite Mezunu 283 102,7562 12,86236
Lisansusti Mezunu 34 104,0294 14,87623
En Uzun Siire Yasanilan Yer
Koy 27 98,3333 14,90483
Kasaba 10 93,2000 23,46534 F=2,624
ilce 74 102,7973 10,74993 p<0,05
il 336 102,5417 12,53740
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Gelir Durumu

Cok lyi 7 96,2857 10,75042

iyi 152 101,9605 13,03733 F=0,716
Orta 276 102,3659 12,86970

Koti 11 103,1818 8,50668 p>0,05
Cok Kot 1 88,0000 -

Cocuk / Cocuklarin Cinsiyet Durumu

Erkek 96 104,2083 11,69608

Kiz 103 102,7670 12,05478 F=1,171
Hem Kiz Hem Erkek 176 101,1818 12,67803

Hepsi Kiz 34 101,0294 12,73622 p>0,05
Hepsi Erkek 38 100,4211 17,26993

Arastirma kapsamina alinan X, Y ve Z kusagindaki babalarin babalik roli algilari, kusak tirleri degiskenine gére One Way
ANOVA testi sonuglari Gizerinden degerlendirildiginde; Y kusaginda olan babalarin babalik roli algilarinin (X=103,3913), X
kusagindaki babalarin babalik rolii algilarindan (X=101,8041) daha yiiksek, Z kusagindaki babalarin babalik roli algilarinin
(X=97,5000) ise en duslik oldugu; kusak tiirlerine gére analiz sonuclarinin anlamli olmadigi saptanmustir (p>0,05).

Arastirma kapsamina alinan XY ve Z kusagindaki bireylerin babalik roli algilari medeni durum degiskenine gére One Way
ANOVA testi sonuglari Gizerinden degerlendirildiginde; bosanmis babalarin babalik rolt algilarinin (X=105,2667) bekar
babalarin babalik roli algilarindan (X=103,2000) daha ytiksek, evli babalarin babalik roli algilarinin ise (X=101,9834) en
disiik oldugu; medeni durum ile babalik roli algisi arasindaki analiz sonuglarinin anlamli olmadigi saptanmistir (p>0,05).

Arastirma kapsamina alinan X, Y ve Z kusagindaki babalarin babalik roli algilari babalarin biyudikleri aile yapisi degiskenine
gbre t testi sonuglar lzerinden degerlendirildiginde; Genis aile yapisinda blyliyen babalarin babalik roli algilarinin
(X=95,9456) cekirdek aile yapisinda biyiiyen babalarin babalik rolii algilarindan (X=105,8504) daha dusiik ve babalarin
buytidikleri aile yapisi ile babalik rolii algilar arasindaki analiz sonuglarinin anlamli oldugu saptanmistir (p<0,05).

Arastirma kapsamina alinan XY ve Z kusagindaki bireylerin babalik roli algilari egitim durumlari One Way ANOVA testi
sonuglari Gzerinden degerlendirildiginde; lisansuisti egitim durumundaki babalarin babalik roli algilarinin (X=104,0294)
en yiiksek, Universite mezunu babalar (X=102,7562), lise mezunu babalar (X=101,3723), ilkokul mezunu babalar
(X=97,8125), ortaokul mezunu babalar (X=97,0000) ve okur-yazar olmayan babalarin ise en disiik (X=94,0000) puana
sahip oldugu anlasiimis; calismaya katilan babalarin okur-yazar egitim durumunu isaretlemedigi gézlemlenmistir. Ek olarak
katihmcilarin babalik rolii algilari ve egitim durumu arasindaki analiz sonuglarinin anlamh olmadigi anlasiimistir (p>0,05).

Arastirma kapsamina alinan X, Y ve Z kusagindaki babalarin babalik rolli algilari en uzun siire yasanilan yer degiskenine gore
One Way ANOVA testi sonuglari Gizerinden degerlendirildiginde; ilgcede ve ilde yasayan babalarin babalik roli algilarinin
en yiksek (X=102,7973, X=102,5417) ve birbirine yakin, kdyde yasayan babalarin babalik roli algilari (X=98,3333) ve
kasabada yasayan babalarin babalik rolii algilarinin en disiik (X=93,2000) oldugu; en uzun sire yasanilan yer ile babalik
roll algisi arasindaki analiz sonuglarinin anlamh oldugu saptanmistir (p<0,05).

Arastirma kapsamina alinan XY ve Z kusagindaki bireylerin babalik roli algilari gelir durumu degiskeni Gizerinden One Way
ANOVA testi sonuglarina gore incelendiginde; gelir durumunu koti olarak degerlendiren babalarin babalik rolt algilarinin
(X=103,1818) en yiiksek, gelir durumunu orta olarak degerlendiren babalar (X=102,3659), gelir durumunu iyi olarak
degerlendiren babalar (X=101,9605), gelir durumunu ¢ok iyi olarak degerlendiren babalar (X=96,2857) ve gelir durumunu
cok kéti olarak degerlendiren babalarin babalik roll algilarinin en disiik (X=88,0000) puana sahip oldugu; katilimcilarin
babalik roll algilari ve gelir

Arastirma kapsaminda ele alinan X, Y ve Z kusagindaki babalarin babalik roli algilari gelir durumu degiskenine gore
One Way ANOVA testi sonuglari izerinden degerlendirildiginde sadece erkek cinsiyete sahip olan babalarin babalik roli
algilarinin (X=104,2083) en ylksek, sadece kiz cocuga sahip olan babalarin babalik roli algilari (X=102,7670), hem kiz
hem erkek ¢ocuga sahip olan babalarin babalik roli algilari (X=101,1818), hepsi kiz cocuk olan babalarin babalik rolii
algilari (X=101,0294) ve cocuklarinin hepsi erkek olan babalarin babalik roli algilarinin en disiik (X=100,4211) oldugu;
gelir durumu ile babalik roli algisi arasindaki analiz sonuglarinin anlamli olmadigi saptanmistir (p>0,05).
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4. TARTISMA

Bu boliimde arastirma kapsaminda elde edilen bulgular ile alanda yapilan ¢alismalar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar
mevcut literatir i1siginda tartisilmistir. Arastirmaya katilan babalar, sosyal medya araciligiyla gerekli formlari ve 6lgekleri
doldurmuslardir. Arastirmanin bulgulari Sosyo-Demografik Bilgi Formu ve Babalik Rolii Algi Olgegi ile elde edilmistir.

Ulusal literatiirde babalik roli algisina yonelik X ve Y kusaklari ele alinan galismalar oldugu gorilmuis lakin X, Y ve Z
Kusagindaki babalarin babalik roli algisiyla ilgili herhangi bir calismaya rastlanmamistir.

Arastirmadaki katiimcilar X, Y ve Z kusaginda bulunan babalardir. Arastirmaya katilan babalarin dogum yillarinin 1965 ile
2004 yillari arasinda oldugu goriilmektedir. Arastirmanin érneklemini X, Y ve Z kusaginda bulunup sosyal medya araciligiyla
form ve olgekleri dolduran babalar olusturmaktadir.

Genel olarak mevcut literatiire bakildiginda sosyo-demografik bilgiler ile Babalik Rolii Algisi Olcegi (BRAO) puanlariarasinda
anlamh bir iliski oldugu goriilse de yaptigimiz ¢alismada anlamli bir iliskiye saptanmamistir. Bu durumun sebebi olarak
arastirmaya katilan katimcilar arasinda z kusagindaki babalara, x ve y kusagindaki babalardan daha az ulasiimasindan
kaynakladigi distnilmektedir.

Arastirmaya katilan X,Y ve Z kusaginda bulunan babalarin babalik roll algilari ve kusak tiirleri arasinda anlamh bir farklilik
bulunamamistir. Literatiirde ele alinan ¢alismalarda babalik roli algilari genellikle kusaklar baglaminda degil yas gruplari
hakkinda bilgi vermektedir. Arastirmada ele aldigimiz kusak tiirlerinin yas gruplarini kapsamasi sebebiyle degiskenler
arasinda baglanti oldugu diisiintilmektedir.

Mevcut literatiire baktigimizda Kurugirak (2010) tarafindan 4-12 aylik bebegi olan babalarin babalik roli algilari ve bebek
bakimina katiliminin ele alindigi calismada, babalarin yas gruplari ile babalik roli algilari arasinda anlamh bir farklilik
bulunmamistir. Ayni sekilde Karayilmaz (2020), Giil (2019) Telli ve Ozkan (2016) ve Telli (2014)'nin yaptiklari calismalarda
babalarin babalik roli algilari ile yas gruplari arasinda istatiksel olarak anlamh bir farklilik bulunmazken Demir (2022)’in
gerceklestirdigi calismada ise babalik roll algilari ile yas grubu arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilk bulmustur.
Genel olarak baktigimizda babalik rolii algilari ile yas gruplari arasinda anlamh bir farkhlik olmadigi, elde ettigimiz
bulgularin literatlr ile paralel olmadigi gorilmektedir.

Medeni duruma gore X,Y ve Z kusagindaki babalarin Babalik Rolii Algi Olcegi (BRAO) incelendiginde istatiksel olarak
anlamli bir farkhilik bulunmamistir. Karayilmaz (2020), kirsal bolgede yasayan ve 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarla
gerceklestirdigi calismada babalarin babalik roli algisi ve medeni durumlari arasinda anlamh bir farkhlik bulunmadigi
saptanmistir. Bu baglamda babalarin babalik roli algisi ve medeni durumlari hakkinda elde edilen bulgularin literatir ile
uyumlu oldugu gorilmektedir.

Arastirmaya katilan X,Y ve Z kusaginda bulunan babalarin babalik roli algilari ve blyidikleri aile yapisi arasinda anlaml
bir farkhhk bulunamamistir. Mevcut literatlirde arastirmaya katilan babalik roli algilarini babalarin blytdukleri aile yapisi
degiskeni baglaminda galismalar bulunmazken, mevcut aile yapisi hakkinda yapilan ¢alismalarin bulundugu goérilmektedir.

Telli (2014), 3-6 yas grubu ¢ocugu olan babalarla gergeklestirdigi calismasinda babalarin babalik roli algisi ile mevcut aile
yapisi arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Ayni sekilde Poyraz (2007), Gliltekin Akduman ve Turkoglu (2013) ele
aldiklari calismalarda babalik rolii algisi ile mevcut aile yapisi arasinda anlamli iliskiler bulmuslardir. Cobanoglu (2020)'nun
arastirmasinda ele aldig1 TAYA 2006-TAYA 2016 analizleri incelendiginde yillarin iginde genis aile yapisinin sayisi azalirken
cekirdek aile ile dagilimis aile sayisi arttigi goriilmektedir. Elde edilen bilgiler isiginda biyudikleri aile yapisinin mevcut aile
yapisi Uzerine etki edebilecegi dlistiintilmis lakin yaptigimiz ¢alismanin literatir ile paralellik gostermedigi gézlemlenmistir.

Literatlrdeki calismalarda egitim diizeyi ile babalik roli algisi arasinda anlamli bir farkliligin bulundugu goérilmektedir.
Mevcut literatiire baktigimizda Demir (2022), Karayilmaz (2020), Aksoy ve Tatli (2019), Giil (2019), Telli ve Ozkan (2016),
Telli (2014), Gracia (2014), ve Kurugirak (2010) yaptiklari galismalarda egitim diizeyi ile babalik rolii algisi arasinda anlamh
farkliliklar bulmuslardir. Ek olarak Giingdrmiis-Ozkardes, yaptigl arastirma sonucunda egitim diizeyi arttik¢a kat babalik
rol{i algisinin yerini katilimci babalik roli algisina biraktigini séylemistir (Ozyeser Cinel ve Tezel Sahin, 2021 akt. Zeybekoglu,
2013). Ele alinan galisma glincel literatlr agisindan degerlendirildiginde babalarin egitim diizeyi ile babalik roli algisi
arasinda anlamli iliskilerin olmasi beklenmistir. Arastirmaya katilan babalarin yarisindan fazlasinin (%63,3) Universite
egitim dlzeyinde olmasi sebebiyle anlamli iliskilerin olmadigi diistinlilmektedir. Bu baglamda elde ettigimiz bulgunun
literatiir ile paralellik géstermedigi gézlemlenmektedir.
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Arastirmaya katilan X,Y ve Z kusaginda bulunan babalarin babalik roli algilari ve en uzun siire yasanilan yer degiskenleri
arasinda anlamh bir farklihk bulunacagi 6ngorilmis, yapilan arastirma sonucunda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur. Yapilan ¢alismalarda babalarin nereli olduklari, aktif yerlesim yerleri ve dogduklari yer ile babalk roli
algilarini inceleyen ¢alismalar bulunmaktadir. En uzun siire yasanilan yerin degiskeninin yapilan g¢alismalar ile uyumlu
olacagi dusliniimektedir.

Babalarin babalik roll algilari ve en uzun siire yasanilan yer degiskeniyle ilgili mevcut literatiire bakildiginda Karayilmaz
(2020), Temel ve Tiirkoglu (2019), Ozkan, Celebioglu, Ust ve Kurudirek (2016) yaptiklari ¢alismalarda babalik rolii algilari
ve en uzun slre yasanilan yer arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadigini; Aydin Kilig (2016), Kurugirak
(2010) ve Karadayi (2001) ise yaptiklari calismalarda istatiksel olarak anlamli bir farkhiligin oldugunu belirtmistir. Literatlire
gbre buldugumuz bulgular bazi ¢alismalarla paralellik gosterirken bazilari ile uyusmamaktadir. Bu durumun sebebi olarak
literattirdeki ¢alismalarin babalarin aktif yerlesim yerleri, dogduklari yer ve nereli olduklarini ele alan farkh degiskenlerin
bulunmasindan kaynaklandigi disiinilmektedir.

Gelir durumuna gére X,Y ve Z kusagindaki babalarin Babalik Rolii Algi Olgegi (BRAO) incelendiginde istatiksel olarak
anlamli bir farkhhk bulunmamigtir. Babalarin babalik rol algilari ve gelir durumlariyla ilgili mevcut literatiire bakildiginda
Karayilmaz (2020), Giil (2019), Surtculer (2019), Sahin ve Demiriz (2014), Telli (2014), Ny, Plantin, Dejin-Karlsson ve Dykes
(2008) ile Poyraz (2007)"1n yaptigi calismalarda gelir durumuile babalik rolii algisi arasinda anlamli bir farkhlk saptanmustir.
Literatlrdeki ¢calismalarin babalarin aylik gelir, gelir-gider ve sosyo-ekonomik diizey degerlendirmesi seklinde ele alinan
farkh degiskenlerin bulunmasindan kaynaklandigi diisiiniimektedir.

Arastirmaya katilan X, Y ve Z kusagindaki babalarin babalik rolti algilari, ¢ocuk/cocuklarin cinsiyetleri degiskenine gére
incelendiginde anlaml bir farkhhk bulunacagi 6ngoériilmis lakin yapilan arastirma sonucunda istatiksel olarak anlamli bir
farklihk bulunmamistir. Mevcut literatiire bakildiginda Karayilmaz (2020), inci (2014), Kurugirak (2010), Poyraz (2007) ve
Fincham, Beach, Arias ve Brody (1998)'nin yaptigi calismalarda babalik roll algisi ile gocuk/gocuklarin cinsiyetleri arasinda
anlamli bir farkhilik bulunmaktadir. Arastirmaya katilan babalarin gocuk cinsiyeti agisindan birbirine yakin sosyo-demografik
ozelliklere sahip olmasindan kaynakli olarak arastirma sonucuna etki edebilecegi dislintiimustir. Bu baglamda genel bir
degerlendirme yapildiginda ele alinan bulgularin literatiir ile uyusmadigi gorilmektedir.

5. SONUC

Arastirmanin sonug bolimiinde genel bir degerlendirme yapilmis ve hem uygulamaya hem de gelecekte yapilacak olan
arastirmalara yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Ailenin yapisi zamanla degisim g6sterse de aileyi olusturan temel unsurlar baba, anne ve ¢ocuk olarak siralanabilmektedir.
Sonvyillarda toplum ve aile yapisinda yasanan degisimler soncunda 6zellikle babalara yeni rol ve sorumluluklar yiiklenmistir.
Babanin ¢ocukla olan iletisimi, cocugun gelisimindeki 6nemi son yillarla yapilan ¢alismalarla vurgulanmaktadir. Yapilan bu
galismalar ile aile ve toplum yapisinda yasanan gelismeler babalik roli algisinda degisimlere sebep olmaktadir.

Arastirmaya katilan babalarin babalik roll algisi medeni durum degiskenine gore incelendiginde anlamli bir sonuca
ulagilamamistir. Yaptigimiz galismada katilimcilarin gogunlugunun medeni durumunu evli babalar olusturmaktadir. Evli
olan babalar babalik rollinii partneriile yardimlasarak saglayabilmekte veya tamamen ¢ocuk bakimini partneri olan anneye
birakabilmektedir. Ayrica ¢ocugun maddi ihtiyaglarini saglayarak babalik roliinii gergeklestirebilmektedir. Calismamizda
medeni durumu bekar olan babalarin en az sayida oldugu goérilmektedir. Bu durumun sebebi olarak toplumun yapisi
gosterilebilmektedir. Toplum, bekar bireylerin ¢ocuk sahibi olmasini iyi bir durum olarak degerlendirmedigi icin bekar
¢ocuk sahibi bireylerin daha az oldugu gézlemlenmektedir.

Arastirma sonucunda gelir durumuyla babalik roli iliskisi dogrultusunda elde edilen bulgularin anlamh olmadigi
gozlemlenmistir. Bu durumun nedeni olarak ¢alismamizda katilimcilarin gogunlugunun gelir durumlarini orta ve iyi olarak
belirtmesinden oldugu saptanmistir. Diger seceneklerin katiimcilar arasinda daha az segcildigi ve bu iki segenegi segen
katilimci sayilari ile aralarindaki farkin fazla oldugu goézlemlenmistir. Bu sebepten dolayi gelir durumu ile babalik rolii
algisi arasinda anlamli bir farkhihigin saptanmamasinin katilimcilarimizin gogunlugunun gelir durumunun ayni veya yakin
olmasindan kaynaklandigi gorilmektedir.
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Arastirmaya katilan babalarin en uzun sire yasanilan yer degiskeni babalik roll algisina gore incelendiginde anlamli
bir farkhhk saptanmistir. Bu durumun nedeni olarak galismaya katilan katilimcilarin gogunlugunun en uzun sire ilde
yasamasindan kaynaklandigi goriilmektedir. Katihmcilarin gogunlugunun ilde yasamasi babalik rolii algisinda benzerlikler
olmasini saglamistir. ilde yasayan bireylerin egitim, kiiltiir, sanat vb. imkanlara daha rahat ve kolay ulasabilmesi sebebiyle
babalarin egitim seviyesi ile bilingli babalik diizeyi arasinda dogru oranti oldugu gorilmektedir.

Arastirma elde edilen sonuglar dogrultusunda Oneriler de asagida maddeler halinde siralanmistir;

e Glincel olarak Z kusaginda bulunan babalarin sayisi az olmasina ragmen mevcut oldugu goz ardi edilmemelidir.
5-10 yillik siireg iginde Z kusaginda bulunan babalara babalik roli algisina yonelik nitel ve nicel ¢alismalarin
arttirilmasi 6nem arz etmektedir.

e Z kusaginda bulunan baba adaylarina babalik roli algisina yonelik nitel ve nicel ¢alismalar uygulanmasi dnem arz
etmektedir.

e X, Y ve Zkusagindaki babalarin gogunlugunun en uzun sire ilde yasadigi unutulmamalidir. Bu durum dolayisiyla il
disinda (ilge, kasaba ve kdy) uzun siire yasayan babalara arastirmanin uygulanmasinin bulgularda farkli sonuglar
verebilecegi 6ngorilmektedir.

* llerde Yasayan bireylerin egitim, kiiltiir, sanat vb. imkanlara daha rahat ve kolay ulasabilmesi sebebiyle babalarin
egitim seviyesi ile bilingli babalik diizeyi arasinda dogru oranti oldugu unutulmamalidir. il disinda (ilge, kasaba
ve koy) yasayan babalar basta olmak lizere bltiin babalara, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi basta olmak
Gzere kamu, 6zel kurum ve kuruluslar ile STK’lar araciligiyla babalik rolii basta olmak (izere babalik katilimi, aile
danismanligl, cocuk yetistirme tutumlari hakkinda egitim ve farkindalik programlari uygulanmahdir.

e X, YveZkusaginda bulunan babalara kusaklararasi babalik dayanismasinin 6nemini gésterecek konularda projeler
gelistirilmeli ve 6ni agiimalidir.
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